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AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Certifié par FR-BIO-01

Productrice de plantes aromatiques
et médicinales en Ardeche

C’est au coeur de ’Ardéche que je Je suis a I’écoute de la nature et

cueille et cultive des plantes travaille au rythme des saisons.
aromatiques et médicinales sur un

terrain familial, a 6oom d’altitude surla  J’apporte le plus grand soin a la récolte

commune d’Alboussiére. Mon terrain et au tri qui sont effectués a la main

est certifié en agriculture biologique. ainsi qu’au séchage et au stockage de
mes plantes afin de vous proposer des

Je cultive une vingtaine de plantes produits de haute qualité.

(Thym, Romarin, Sarriette, Mélisse,

Mauve, Sauge...) et cueille quelques Mes transformations sont artisanales, il

plantes sauvages (Aubépine, Ortie, en découle une gamme de produits

Primevere officinale, Cynorhodon...). variés et riche en saveurs.
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Les Douces Aromatiques
Plantes aromatiques et médicinales produites en Ardeche

Plantes aromatiques et infusions

Ve

dhPPH 1 A OAAEAOD

Achillée millefeuille 258 Origan 258
Aubépine 20g Ortie 20g
Cassis feuilles 208 Sarriette 408
Coriandre graines 508 Sauge officinale 208
Estragon 20g Sureau fleurs 208
Hysope 308 Thym 208
Laurier sauce 208 Tilleul 158
Menthe verte 208 Verveine citronnée 208

Mélanges de plantes

Ve

dhWwPH T A OAAEAOD

Plaisir ardéchois 208 Nuit ardéchoise 258

Menthe verte, verveine, mauve Mélisse, aubépine, vervein@momile

romaine, primevere, rose petales

$SEEI 8 AOAT AEi5£0

Romarin, sarriette, achillée

-1 00 ABEEOAO 25g millefeuille, origan, menthe verte,
coriandre, monarde

Halte rando ! 208

Cassis feulilles, ortie, sureau fleurs, bleuet

Thym, sarriette, hysope, sauge,
bourrache, souci
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Sels aux herbes d'Ardéeche
(sel de Guérande)

dhoPH 1T A PI O

Basilic 908 Romarin 908
Estragon 90g Sauge officinale 908
Liveche 90g

Origan 908 Thf’m e x ~w = 2 %8
Ortie 90g , 0! OAT AEIl EO 9ag

hysope, origan, romarin,

Persil 0
998 sarriette, thym

VVinaigres de cidre aux plantes
(vinaigre élaboré a partir de pommes de Bretagne)

dhYPH 1T A AT OOAEI 1T A

Basilic 250ml Romarin 250ml
Estragon 250ml Sauge officinale 250ml
Origan 250ml Thym 250ml

Huiles dolives aux plantes
(huile d'olive d’Ardéche, en conversion bio)

IThYPH 1T A AT OOAEIT 1T A

Basilic Romarin Thym 250ml

Sirops aux plantes
(a base de sucre de canne bio)

dhWPH I A AT OOAEI T A

Menthe Thym citron Verveine citronnée 250ml


mailto:lesdoucesaromatiques@gmail.com

-

AB

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Certifié par FR-BIO-01

Céline FREYDIER - 07440 Saint-Sylvestre

06 89 76 16 53

lesdoucesaromatiques@gmail.com

facebook.com/lesdoucesaromatiques/



mailto:lesdoucesaromatiques@gmail.com
https://www.facebook.com/lesdoucesaromatiques/

